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El establecimiento no puede garantizar la ausencia de trazas de otros alérgenos no contenidos como ingredientes del plato, por
lo que si usted es alérgico o intolerante a algun ingrediente de la tabla inferior, le rogamos que contacte con nuestro personal de

I sala para mayor informacion.

ASTILLO DE SAN JOSE
RESTAURANTE

PLATOS ALERGENOS

Listado de alérgenos segun Reglamento (UE) 1169 / 2011

- EISLNT A WAEC Y

jamén ibérico del o 0o 4o o o 0 0o o o o

Castillo de San José

Salmén ahumaderia

de Uga con nata

fresca, tostas de millo D D

y encurtidos sicilianos

O
O

a

O

O

Chips de morena D

Ensalada de tres
tomates con cremoso D
de aceitunay

a
a

Gilda de cherne D

<]
O

Papas arrugadas con D
mojos de Lanzarote

<]
s000 O
a8

Quesos Islefios

Cremoso de papa con
pulpo a la gallega D

8 00

Ceviche de lubina al
maracuya con platano
macho

<]
8 O00 00 O

8 000

Raviolis de merluza

con salsa aurora Yy

anisados

a8

a8
8 0O O0O0OO0O0o O
8 O
8 0 000
8 0O O0O0OO0 0 O
8 0 OO

(<
OO0 O 00000 O

Guiso de garbanzas
con sepia

O
(]
<]
<]
<]

Lubina con beurre
blanc de malvasia,
espinacas y ensalada
de calabacin

0O OO0 0OOo0bo oo o

O

<]

O 0O

O 0O

0O 00 0 00

0O 00 0 00

0O 00 0 O
a8

O 0O 0O

(<)
8
(<)

Rejo de pulpo

glaseado al mojo D
dulce con puré de

batata yema del jable

O
<]
O
O
O
O
O
O
<]
O

Nuestras delicias de
cherne con
langostinos

(<]
(<]
(<]
<]
<]
<]
<]

Arroz caldoso de
carabinero

O
(<)
(<)
(<)
(<)

"El calamar del
Castillo"

80
[
(<]

Atun canario en salsa
teriyaki y verduras
encurtidas

8 0O
O 00 O
O 00 O

(<)

8 000 O
O«
O
(< I <

8 000 O

8 000 O
<]
<]

<]
8 0O

Steak tartar de
vacuno

(<
(<
<]

Cochino confitado
con parmentier de
platano

O
O
O
O
O
O
o 0O

O
<]
O

Solomillo de res a la
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Filete de cherne a la
plancha con ensalada
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Racién de papas fritas
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